
5-9-2025 

 

  

10 kilometer dag 4, 2025 

 

1 Verlaat de speeltuin en loop richting de Lindenlaan  
Steek de plantsoenlaan over Chimene/Davey  & ga aan de linkerkant van de Lindenlaan op de stoep lopen 
Steek de Friedalaan over Bas & Dennis  

2 Vervolg de Lindenlaan en steek ook de Kastanjelaan over Majenka & Maurice  

3 Vervolg de Lindenlaan sla linksaf de Beukenlaan in             

4 Steek aan het einde van de straat rechtdoor over het voetgangersweggetje in (met de 2 hekjes, let op 
poep) Loet / Dirk 

5 Steek aan het einde van het voetgangersweggetje over, ga de Marialaan in en ga meteen rechtsaf in de 
Matthijs Sterklaan in      

6 Einde Matthijs Sterklaan voor vuilbakken rechtsaf naar Bietenbrug 

7 Ga rechtsaf de Domineeslaan in richting de Bietenbrug, oversteken Wilhelminalaan Frank R. / Jeffrey L 

8 Steek de Zwanenburgerdijk over naar de Bietenbrug Hans / Danny Glasius / Martijn Go 

9 Steek het terrein van de Suikerfabriek over en ga richting sations  Menno / Mirella (bij fietspad 
oversteken Casino)  
Neem de loopbrug over de Haarlemmerweg Richard G. (Parkeerplaats station) 
Sla na parkeerplaats rechtsaf de Houtrakkerweg in 

10 Met de weg mee linksaf Zijkanaal F Westzijde op Sven vd K 

11 Eerste weg rechtsaf. Boezempad 

12 Voor brug linksaf Zijkanaal F Oostzijde, vrijwel meteen rechts naar beneden daar weg naar links 
aanhouden tot aan eind (asfalt) 

13 Oversteken op de Wethouder van Essenweg en rechtsaf deze weg volgen  Lesley / Lisa / Marlin / 
Michiel  

14 Linksaf Zuiderweg op, blijf op fietspad tot aan eind daar weg op houd linkerkant aan 

15 Bij kruising Bauduinlaan rechtdoor.    Jeffrey M.                                                                   

16 Fietspad blijven volgen tot voorbij de manege 

17 Op parkeerterrein (bij brug) Rustpauze  4                Arie & Gillian            
Let op  bij ingaan parkeerplaats voor eventuele auto’s Chimene / Davey 

18 Parkeerterrein verlaten via ingang auto’s en rechtdoor over houten brug (paddenstoel 24111 ) 
Houtrakkerpad op Chimene / Davey 

19 Bij brug 155 rechtdoor 

20 Bij paddenstoel 24098 rechtsaf Borneopad op 

21 Over brug 159 links aanhouden bij de Y-splitsing, na brug Borneopad verder tot einde volgen 

22 Bij het basketbalveld rechtsaf richting de Bauduinlaan         
In tegenstelling tot ‘vroeger’ worden de 5 & 10 km niet samengevoegd hier    

23 Loop de Baduinlaan in en ga linksaf op de Houtrakkerweg                           Loet / Dirk / Menno 
Rechtsaf bij fietspad richting de spoorwegovergang     

24 Wethouder van Essenweg schuin oversteken bij de glasbakken, richting de parkeerplaats, parkeerplaats 
over naar trap van voetbrug over station / snelweg Hans / Danny Glasius / Martijn Go / Jeffrey L 

25 Trap op bij station (Jeffrey M.)  en de loopbrug over richting de Bietenbrug  Majenka / Manon Beek / 
Maurice (oversteken fietspad Casino) 

26 Bietenburg oversteken, dijk oversteken aan linkerkant en de Domineeslaan links aanhouden Lesley / 
Lisa / Marlin / Michiel  

27 Sla linksaf de Wilhelminalaan in en ga aan de rechterkant lopen (oversteken dus) Tom / Jasper 

28 Steek Eikenlaan over (Lieke / Ria) en aan het einde van de Wilhelminalaan rechtsaf de Lindenlaan in 

29 Vervolg Lindenlaan en steek Beukenlaan over (Jos/Klaas) 

30 Loop rechtdoor richting de kruising Lindenlaan – Kastanjelaan Mirella / Richard G.  

31 Loop rechtdoor richting de kruising Lindenlaan – Friedalaan Richard D / Suus L  

32 Loop rechtdoor richting de kruising Lindenlaan – Plantsoenlaan  Arnoud Hulst / Rocco 

33 We zijn er, hoera! 

Telefoon speeltuin:  020-4972563        
Telefoon begeleiding (Tim) 10 km: 
Telefoon begeleiding (Theo) 5 km: 

06-46016557 
06-20085480  

Telefoon EHBO 06-50824159 
Verkeersregelaars in rood Beheerders rustpost in 
groen 

 

  
LET OP AANWIJZINGEN VAN VERKEERSREGELAARS EN BEHEERDERS RUSTPOST 

S.V.P. GEEN AFVAL LATEN SLINGEREN 

Avond 4 daagse Zwanenburg/halfweg 

 


